
Vous accompagner

Liste indicative du contenu 
de la valise mobile de secours 

pour un SST

PROTECTION DU RISQUE 
BIOLOGIQUE DU SST LUI-MÊME

MATÉRIEL DE SOIN

Gants à usage unique

Gel hydroalcoolique (dosette ou flacon) 

2 Masques de type « chirurgical » ou 
FFP/FFP2

Masque de protection pour le bouche 
à bouche

Couverture de survie

Paire de ciseaux à bout rond 
permettant de découper 
les bandages, voire les vêtements

Pour la prise en charge  
d’un saignement abondant 

Pansement compressif (type kit  
hémostatique ou coussin 
hémorragique d’urgence type CHUT)

Pour la prise en charge 
d’une plaie simple 

Savon liquide (dosette ou flacon)

Sérum physiologique en dosette 
à usage unique

Sachets de compresses stériles 
en conditionnement individuel

Pansements adhésifs prédécoupés 
sous emballage

Rouleau de sparadrap hypoallergénique

Filets tubulaires pour faire tenir 
les bandages

Bandes extensibles

AUTRES ÉLÉMENTS, 
EN FONCTION 

DES RISQUES SPÉCIFIQUES

Kit réfrigérant « récupération et trans-
port de membres coupés » ou un sac 
en plastique type congélation et des 
compresses de gel d’eau au congé-
lateur

Garrot, à utiliser uniquement par un 
sauveteur secouriste du travail

Pince à écharde

Écharpe triangulaire qui permet d’as-
surer le soutien et le maintien d’un 
membre supérieur cassé, fracturé 
foulé ou déformé

Compresse de gel d’eau et/ou une 
poche de froid instantané type Réfri-
contact pour les brûlures

Tire-tique

Ouate hémostatique spécifique aux 
saignements de nez type Coalgan 
(possibilité d’humidifier au préalable 
avec du sérum physiologique)

Lampe électrique

Sac poubelle pour les déchets

Une procédure  
de contrôle régulière 

du contenu  
de la valise mobile 

est à définir 
par l’entreprise.
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