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SST DéfibrillateurPremiers secours

MSA GIRONDE
Santé Sécurité au Travail
gironde.msa.fr

LA TROUSSE DE SECOURS
EN ENTREPRISE
Un équipement indispensable pour agir
rapidement en cas d’accident

POURQUOI UN SAUVETEUR 
SECOURISTE AU TRAVAIL ?

Protéger

Secourir

Examiner

Utiliser
le matériel de

premier secours

Alerter

Participer
à la prévention des 

risques professionnels

Le DAE analyse le rythme 
cardiaque et délivre un choc 
uniquement si nécessaire.

Il peut être utilisé par toute personne, même 
non professionnelle de santé.

Alerter les secours1

Commencer le massage cardiaque2

Mettre en marche le DAE3

Suivre les consignes vocales 4
Chaque minute compte.

Connaître l’emplacement des éléments 
de secours peut sauver des vies !

COMMENT UTILISER 
LE DÉFIBRILLATEUR 
AUTOMATISÉ EXTERNE (DAE) ? 

EN CAS 
D’URGENCE

SAMU

samu

15

police

17

sapeurs - pompiers

18

POMPIERS

numéro d’urgence
sourds / mal-entendants

114

numéro d’urgence européen

112
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POURQUOI EST-ELLE UTILE ? QUE DOIT-ELLE CONTENIR ? TROUSSE OU VALISE  ?

QUI S’EN OCCUPE ?

QUE DIT LA LÉGISLATION ?

La trousse de secours permet de prendre en charge 
rapidement :

•	 Plaies et coupures

•	 Piqûres

•	 Éraflures, échardes, cloques

•	 Petites contusions ou chocs sans gravité

•	 Projections dans les yeux

•	 Irritations cutanées

•	 Contacts avec des produits chimiques

•	 Chutes au sol

•	 Entorses, traumatismes légers ou graves

•	 ...

Il n’existe pas de liste type pour la composition de la 
trousse de secours.

L’employeur peut définir le contenu de cette dernière 
après avoir sollicité l’avis du médecin du travail.

À intégrer dans chaque engin de conduite.

Légère, compacte et facilement transportable.

À protéger de la chaleur et de la lumière.

Recommandée dans un atelier, une unité de 
production ou transportable.

Protège son contenu de la poussière, des 
chocs et de l’humidité.

Transporte davantage de matériel qu’une 
trousse.

Le choix dépend notamment du lieu et de l’utilisation.

Il est préférable de nommer un responsable.

Il devra s’assurer :

•	 du bon approvisionnement en matériel

•	 de la péremption des consommables

•	 de la traçabilité sur la fiche d’inventaire

Article R4224-14 du Code du Travail
« Les lieux de travail sont équipés d’un 
matériel de premiers secours adapté à la 
nature des risques et facilement acces-
sible. »

Article R424-23 du Code du Travail
« Les matériels de premiers secours font 
l’objet d’une signalisation par panneaux. »

Elle permet de réaliser les premiers 
gestes en attendant les secours si 
nécessaire.

À RETENIR

Une obligation de l’employeur

Un matériel adapté aux risques de l’entreprise

Une signalisation (          ) visible par tous

Scannez le QR Code
pour découvrir un exemple 
de composition de trousse.

OU

Aucun médicament ne doit 
être présent dans la trousse

TROUSSE DE SECOURS À BORD

 VALISE DE SECOURS MOBILE


